
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 －松江未来学園とは－ 

フリースクール・通信制高校サポート 

松江未来学園 10 周年の活動報告  

心理カウンセラー有限責任事業組合 Cocono 令和 3年 5月作成 

…それぞれの楽しみ方、自分流の高校生活がある学園 

（2011年度～2020 年度） 

松江未来学園は【少人数】のフリースクールです。未来学園に

日々通うことでさくら国際高等学校の【高校卒業資格】が取得で

きる高等部、学校に通いづらくなった中・高校生が学習や学校生

活を楽しむフリースクールコースがあります。週３日～５日通学

して学習や行事などの学校生活を楽しみながら３年で卒業できる

【通学型】の学校です。通学型だから、日々学習や活動（任意参

加）に参加できるとともに、友達づくりや、進学・就職するうえ

での社会勉強も可能です。 

 

 大学や専門学校に進学したいという生徒への【進路・受験指導】、

小・中学校の復習から始められる【さかのぼり学習】など、生徒

の事情に合わせた学習・進路指導を行っています。少人数のなか

自分のペースで過ごせるから、「人付き合いがちょっと苦手かも」

「不登校だったけど勉強についていけるか心配」といった生徒で

も通いやすくなっています。もちろん「勉強は結構得意かも」「運

動なら任せて」「アルバイトなど多彩な経験がしたくて入学した」

「みんなで話すのが大好き」など様々な生徒がおり、それぞれの

特色が混ざり合える場所となっています。各教科の教員免許をも

つ経験豊富なスタッフ、公認心理師・精神保健福祉士をもつスタ

ッフなど多彩なスタッフが、アットホームな雰囲気の中で学習・

生活・関係面のサポートを行っています。 

 

時間割 

スペース① 

スペース② 

スペース③ 

※プライバシー保護のため、写真は一部加工してあります 



 

 

＜直近 3年間の生徒数＞ 

 平成 30（2018）年度 令和元（2019）年度 令和 2（2020）年度 

生 徒 数 35名 36 名 

(内フリースクール生 1 名) 

38名 

(内フリースクール生 2 名) 

卒 業 者 17名 15 名 

(内フリースクール生 1 名) 

7名 

(内フリースクール生 2 名) 

退学・転学者 2名 1名 2名 

 

＜直近 3年間の進学・就職実績＞ 

大学 二松学舎大学（国際）、山陽学園大学（総合人間）、徳山大学（経済）、神戸女子大学（家政） 

    関西国際大学（人間科学）、同朋大学（文学）、松山大学（経営）、京都橘大学（経済） ほか 

 専門 神戸電子専門、YMCA 米子医療福祉専門、姫路情報システム専門、松江総合ビジネスカレッジ、 

    松江栄養調理製菓専門、松江理容美容専門、大阪情報コンピュータ専門 ほか 

 就職 (株)出雲村田製作所、八重垣神社、(有)福島造船鉄工所、(株)ゴルフレボリューション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多年代のコミュニティ教育 

    学年の垣根なく、１５歳～２０歳の生徒がともに交流し・学び合う、ななめの繋がりを大切にしています。 

心理・教育学に基づいた環境づくり 

    心理・教育の専門家により、個々の状況、集団の相互作用、場をアセスメントし、成長を促進します 

安心を育むグループワーク 

    個を大切にする対話によって、入学初期の不安や対人不安を和らげ、生徒同士の相互作用を活性化します。 

職員の多様性 

    ２０～７０代まで様々な年代の職員が、「先生」以前に「人」として、ときに父母や兄姉として関わります。

 －教育プログラム－ 

 －生徒数の推移－ 

１．高等部  

 さくら国際高等学校の卒業資格が取得できます。週５日登校のコースと週３日登校のコースがあり、１日をと

おして学習、遊び、行事、対話が含まれています。いろいろな事情がある中でも自分のペースで通い、高校生活を

楽しみながら３年間で卒業することができます。大学・専門学校進学や就職もサポートします。 

 

２．フリースクールコース 

基本プログラムは通信制高校サポートコースと同様です。他の学校に通いながら、学習だけではなく学校生活

や友人との交流を楽しみたい生徒、または生活面や学習面でのサポートを希望する生徒などが通うためのコース

です。 

 

特 

色 

※定員は 35 名を基本としています 



 

 

平成 18 年 12 月 「心理カウンセラー有限責任事業組合 Cocono」設立 ※松江未来学園の母体 

平成 19 年  4 月 フリースクール運営を受託 

平成 23 年 4 月 フリースクール・通信制高校サポート「松江未来塾 駅南校」を開校 

平成 25 年 4 月 名称を松江未来塾駅南校から「松江未来学園」に改称 

令和 2 年  4 月 大正町 442-16 から学園二丁目 13-10に移転 

 

 

 

年間予定（例）            松江未来学園 10年の軌跡（卒業式の集合写真） 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 －活動の実績－ 

４月 

入学ガイダンス 

５月 

保護者会（第１回） 

新２・３年生の進路相談会 

７月 

３年生前期試験 

 進路相談会・見学会（任意参加） 

８月 

 保護者面談（第１回） 

夏休み 

 夏期イベント（任意参加） 

９月 

 １・２年生前期試験 

１０月 

 修学旅行（任意参加） 

１１月 

 保護者会（第２回） 

１２月 

 ３年生後期試験 

 冬休み 

２月 

 １・２年生後期試験 

 保護者面談（第２回） 

３月 

 卒業式・交流発表会 

 春休み 

 

 

 －組織の沿革－ 

※プライバシー保護のため、写真は一部加工してあります 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほかスタッフ 18 名（職員 10名、講師 8名） ※1 日あたり 5名程度のスタッフが常駐  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学園長 野中浩一（公認心理師、精神保健福祉士） 

1978 年生まれ。立命館大学大学院卒。大学で心理学、専門学校では

精神保健福祉学、大学院（修士課程）で人間科学を修め、大学院（博士

課程）では臨床心理学を専攻。心理学及び対人援助学の観点に基づく

教育の実践と研究を行う。主に集団（グループ）での関係づくり、10～

20 名程度の小集団個別教育、家族関係相談が専門です。 

 －スタッフ－ 

 －理念と方針－ 

心理カウンセラー有限責任事業組合 Cocono 

フリースクール・通信制高校サポート 

松江未来学園 =さくら国際高等学校 島大前キャンパス= 

〒690-0825 島根県松江市学園二丁目 13-10 

T e l 0852-23-9005 

Mail matsue.miraigakuen@gmail.com 

ホームページ『松江 未来学園』で検索 

 

 

松江未来学園は「ずっと相談できる場所」「せまくふかく（身近な関係を大切にする）」「学校の機能＋拡大家族的

な関わり」を理念としています。また、本人やご家庭を理解しようとする姿勢と、一緒に成長していく姿勢そのも

のが、未来学園の出発点であり到達点だと考えています。以下はその思いを他の職員に表明した際の私の発言です。 

「松江未来学園は基本的に通信制高校を卒業できるっていうのが表面的な価値で，それをめがけてみなさん問い

合わせてきてくださるんですけど。全日制高校ではなくてここを選ぶということは，それなりにいろんな事情がそ

れまでにあったということで。 

ですので，本人やご家庭がもっている課題とゆっくり向き合っていけるような土壌を提供する場所というのが内

面的な価値として必要で，私は未来学園がそういう場所であるといいなと思っているんです。 

まずは受け容れられているという感覚。それを生徒ひとりひとりに感じてもらう。保護者に感じてもらう。体験

とか経験を一緒に積み重ねていく，一緒に考えていく，一緒に成長していくというところが次にくる。何ができる

かというと，本人の持っている本来の流れを本来の流れとして取り戻すというプロセスを一緒に体験していくとい

うことだと思うんです。」（職員会での記録より 野中 2016） 

 

mailto:matsue.miraigakuen@gmail.com

